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Semne de AVC apărute brusc? Sună la 112.
Dacă se lasă brusc o parte a feței, slăbește un braț ori vorbirea devine neclară, sună la 112. Nu aștepta toate
semnele.

112 Sună imediat la 112 în România.
Sună chiar dacă semnele s-au oprit.

Semne care pot apărea brusc, singure sau împreună

Fața: O parte poate cădea sau zâmbetul poate deveni asimetric.

Brațul ori piciorul: Poate apărea brusc slăbiciune sau amorțeală, deseori pe o parte.

Vorbirea și înțelegerea: Cuvintele pot deveni neclare; persoana poate avea dificultăți să vorbească ori
să înțeleagă.

Mersul, echilibrul ori
vederea:

Pot apărea brusc amețeală, mers nesigur, pierderea echilibrului sau o
problemă de vedere.

Alte schimbări: Confuzie ori o durere de cap foarte puternică, fără cauză cunoscută, pot
apărea brusc.

Ce să spui dispecerului

Unde este persoana? Adresa, intrarea, etajul și un reper apropiat.

Ce s-a schimbat? Semnele observate și ora la care au fost văzute prima dată.

Când a fost văzută bine
ultima dată?

Dacă nu știi, spune asta; nu întârzia apelul.

Răspunde la întrebări și urmează indicațiile dispecerului.

Poți spune:

„Suntem la [adresa]. Persoana are [semne]. Le-am observat la [ora]; a fost văzută bine ultima dată la [ora] /
nu știu.”

De notat, dacă știi

Locul exact (adresă, intrare, etaj, reper)

Semne observate și ora

Ultima dată văzută bine (oră și dată), dacă se știe

Medicamente și alergii cunoscute, dacă informația este la îndemână

Surse: protocolul național MS 714/2025; NHS; CDC (actualizat 19 mai 2026).
Verificat la 16 octombrie 2026. Sursă verificată, fără evaluare clinică. Informațiile sunt pentru România.


