ACCIDENT VASCULAR CEREBRAL (AVC) - ROMANIA - 16 OCTOMBRIE 2026

Semne de AVC aparute brusc? Suna la 112.

Daca se lasa brusc o parte a fetei, slabeste un brat ori vorbirea devine neclara, suna la 112. Nu astepta toate
semnele.

Suna imediat la 112 in Romania.
1 1 2 Suna chiar daca semnele s-au oprit.

Semne care pot aparea brusc, singure sau impreuna

o Fata: O parte poate cadea sau zambetul poate deveni asimetric.
o Bratul ori piciorul: Poate aparea brusc slabiciune sau amorteala, deseori pe o parte.
® Vorbirea si intelegerea: Cuvintele pot deveni neclare; persoana poate avea dificultati sa vorbeasca ori
sa nteleaga.
® Mersul, echilibrul ori Pot aparea brusc ameteala, mers nesigur, pierderea echilibrului sau o
vederea: problema de vedere.
® Alte schimbari: Confuzie ori o durere de cap foarte puternica, fara cauza cunoscuta, pot

aparea brusc.

Ce sa spui dispecerului

Unde este persoana? Adresa, intrarea, etajul si un reper apropiat.
Ce s-a schimbat? Semnele observate si ora la care au fost vazute prima data.
Cand a fost vazuta bine Daca nu stii, spune asta; nu intarzia apelul.

ultima data?

Raspunde la intrebari si urmeaza indicatiile dispecerului.

Poti spune:

»suntem la [adresa]. Persoana are [semne]. Le-am observat la [ora]; a fost vazuta bine ultima data la [ora] /
nu stiu.”

De notat, daca stii

Locul exact (adresa, intrare, etaj, reper)

Semne observate si ora

Ultima data vazuta bine (ora si data), daca se stie

Medicamente si alergii cunoscute, daca informatia este la indemana

Surse: protocolul national MS 714/2025; NHS; CDC (actualizat 19 mai 2026).
Verificat la 16 octombrie 2026. Sursa verificata, fara evaluare clinica. Informatiile sunt pentru Romania.



