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Prima consultație după un diagnostic de cancer
Ce documente pregătești, ce întrebi și cum clarifici următorul pas în România. Poți alege întrebările care contează acum și
le poți lua cu tine pe o singură foaie.
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Ce iau la prima consultație?

Confirmă ce cere centrul: rezultate, scrisori
medicale, imagini și trimiteri.

Pregătește copii ale rezultatelor și imaginile în
formatul cerut.

Ia lista medicamentelor, suplimentelor și alergiilor. Pentru o nouă interpretare a probei, întreabă cine
transferă lamele sau blocurile de parafină.

Întrebările pentru consultație

Ce știm și ce lipsește

Care este diagnosticul confirmat? Ce informații mai
lipsesc?
Ce înseamnă tipul și gradul din rezultat? Stadiul
este stabilit?
Sunt teste suplimentare relevante pentru cazul
meu? Ce decizie ar putea schimba?
Când primesc rezultatele rămase și cine mi le
explică?

Următoarea programare

Care este următorul pas și cât de urgent este în
cazul meu?
Cine mă programează? Ce trimitere îmi trebuie și
unde confirm?
Ce fac dacă nu găsesc loc în intervalul recomandat
de medic?
A fost discutat cazul de o echipă cu mai multe
specialități? Care este recomandarea?
Cum cer o a doua opinie? Poate fi decontată și ce
documente îmi trebuie?

Costuri și sprijin

Serviciul se decontează la acest furnizor? Ce aș
plăti și de ce?
Dacă nu pot dovedi asigurarea, ce traseu de
investigații este disponibil?
Sunt înscris în programul de oncologie? Mai
trebuie depus vreun document?
Cine eliberează concediul medical și ce transmit
angajatorului?
Persoana care mă însoțește poate cere concediu
pentru intervenție sau tratament?
Pot vorbi cu un psiholog, asistent social sau
navigator? Cum îl contactez?

Tratamentul și contactul cu echipa

Ce opțiuni sunt relevante? Care sunt scopul,
beneficiile și riscurile lor?
Există un studiu clinic potrivit despre care ar trebui
să discutăm?
Ce simptome cer ajutor medical urgent și pe cine
contactez între consultații?
Cine este persoana mea de contact și care este
programul ei?

Pentru după consultație
Următorul pas, persoana care îl organizează și data: Persoana de contact și programul:

Răspunsuri / notițe:

https://mariuscomper.uk/cancer-prima-consultatie/ mariuscomper.uk
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